Compote de pommes
a la Boisson Rouge
de Fleurs d’Hibiscus

Ingrédients :

#® 4 pommes
# 5 cl de Boisson Rouge

® 1/2 gousse de vanille bourbon ou sucre vanillé
(moins cher que la gousse mais moins golteux aussi)

www.boissondecouleur.fr

Préparation :

Lavez et épluchez les pommes, les couper en moreaux.
Mettre un peu d’eau au fond d’une casserole, ajouter les morceaux de pommes, et la vanille.

Faire cuire a feu doux.
Laissez refroidir, retirez la vanille, ajouter les 5cl de boisson rouge.

C’est prét



